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Publiczna Szkota Podstawowa w Prdoszkowie

SERCE NA DZIEN ZIEMI

Jak co rok uczniowie prészkowskiej podstawéwki uczestniczyli
w dorocznych obchodach Dnia Ziemi. Tym razem przyswiecato
mu hasto ,Elektroodpady — proste zasady”. Zgodnie ze szkolng
tradycja, juz po raz dziesigty, uczniowie przygotowali ,zywy
obraz” — w tym roku byto to czerwone, radosne serce.

Dzieci i mtodziez przyszta tego dnia w czerwonych strojach, by na szkolnym
boisku ustawi¢ sie w ksztatt wielkiego serca. Podobnie, jak w ostatnich
dziesieciu latach grupa zostata sfotografowana. Dokumentujgce ten zwyczaj
Swietowania Dnia Ziemi zdjecia zostaty przypominane z okazji jubileuszu
akcji. Nie tylko uczniowie i nauczyciele mogli zobaczyc¢ i przypomniec sobie,
jak wygladaty poprzednie ,zywe obrazy”. Plenerowa wystawa byta w tym
dniu dostepna réwnie mieszkaricom Prészkowa.

- Kazdy Dzien Ziemi jest tematyczny i wigze sie z akcjami, jakie prowadzimy.
Przewodniq myslg tego roku byfo hasto ,Zréb cos dla Ziemi” — mowi
dyrektor szkoty, Teresa Smolen.

W szkole odbyta sie takze zbidrka zuzytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego. Przeprowadzone zostaty tematyczne lekcje. Atrakcja dla
mtodziezy z klas 1lI-VI byta mozliwos¢ uczestniczenia w zajeciach:
kulinarnych, promujacych zdrowe odzywianie, plastycznych, terenowych

ZGKiM Sp. z 0.0. W Prészkowie
zatrudni kobiety i mezczyzn do zgrabiania trawy po koszeniu

tel. 77 464 80 73

Mile widziane osoby chcgce odpracowac zadtuzenie
wobec ZGKiM Sp. z.0.0. w Prészkowie

Z powazaniem
Gerard Cebula
Prezes Zarzadu

Auferstehung Zmartwychwstanie
An des Baches Rand
Sonnenstrahlen
Neues Leben malen.
Siehe: Graser, Halme
sich entfalten,

Nad strumienia brzegiem
promienie stoneczne
nowe zycie ubarwiaja.
Spojrzyj: zdzbta i trawy
zZnow sie rozwijaja,

Blatter, Knospen, paki, kwiaty,
sich gestalten. ksztatty przybieraja.
Auferstehung — Zmartwychwstanie —
Feiert die Welt. Swiat $wietuje.
Halleluja! Alleluja!
Rufen wir Dem, My wotamy Temu,
Der sie erschaffen | Ktéry stworzyt go
Und erhalt. i utrzymuje.

Und uns immer wieder [/
Nach des Winters Schatte
Neues Leben schenkt.

| po cieniach zimy
wcigz od nowa
zycie nowe nam daruje.

Ingeborg Odelga Przektad: Jan Goczot

oraz w konkursach przyrodniczych, a takze wycieczce do oczyszczalni
Sciekdw i ZGKiM. W tym roku klasy braty udziat takze w turnieju, podczas
ktérego zbieraty surowce wtérne. Nagroda za udany udziat w akcji jest
doptata do wycieczek tych klas, ktore zdobeda trzy pierwsze miejsca.

- Uczniowie sie bardzo zaangazowali, bylismy mocno zaskoczeni, w jaki
sposob sami sie zorganizowalii jak chetnie zbierali surowce — podsumowuje
dyrektor szkoty.

Dagmara Duchnowska

Koto PZW Prészkéw
WEDKOWANIE NIE ZNA WIEKU

Prészkowskie Koto Wedkarskie jest nie tylko organizatorem zycia lokalnych
wedkarzy, ale takze inicjatorem wielu wydarzen rekreacyjnych, a takze
promotorem tej formy sportu wsrdd dzieci i mtodziezy. W Osrodku Kultury
i Sportu w Prdszkowie ruszyty wtasnie zapisy do mtodziezowej sekgcji
wedkarskiej.
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Zapraszamy na wycieczke Szlakiem Rodu Prészkowskich

Na 8-9 czerwca br. zaplanowana jest wycieczka do Mikulova (Czechy)
organizowana pod nazwg ,,Szlakiem rodu Prészkowskich”.
Wciaz sg jeszcze wolne miejsca.

Koszt wycieczki to 210 zt od osoby w tym: transport, $niadanie w plenerze, oprowadzenie
z przewodnikiem w jezyku czeskim po miescie Mikulov (1,5 godz.: historyczny rynek, park
zamkowy, dzielnica zydowska, grobowiec rodziny Dietrichstein), nocleg w pokojach 3, 4 i 5
osobowych z obiadokolacjg (zupa, drugie danie, dzbanek biatego i dzbanek czerwonego wina na
stot) zwiedzanie piwniczki winnej, $niadanie w formie szwedzkiego stotu.

Zgtoszenia przyjmuje Aneta Lissy-Kluczny tel. 77 4013718.

WYJEDZ Z SENIORAMI
PARAFII WINOW | CHRZASZCZYCE

NA WYCIECZKE DO JEMIELNICY | CENTAWY

Termin wycieczki:
16 maja br. (czwartek)
Wyjazd:
Chrzgszczyce - godz. 12.15; Winéw - godz. 12.30
Miejsce wyjazdu:
Chrzaszczyce - parking przy kosciele; Winow - przy
koSciele parafialnym.

Powrét okoto godz. 19.00 w czwartek
Koszt wyjazdu to 30 zt od osoby, w tym:
przejazd, kawa i ciasto,

oprowadzenie z przewodnikiem.

Zgtoszenia przyjmuje Pan Andreas Heinrich z Winowa
tel. 77 4743 894

ZAPRASZAMY!
HOLUNDERBLUTENFEST
ODBEDZIE SIE S
26 MAJA BR.

W PROSZKOWIE P
(HALA ZA SKLEPEM CENTRO) 5 tad

ROZPOCZECIE: GODZ. 1500

ZAPRASZAMY!

STOWARZYSZENIE
"NASZA WIOSKA - LIGOTA PROSZKOWSKA”

ZAPRASZA NA

WIOSENNY FESTYN RODZINNY
Z OKAZJI DNIA DZIECKA, MATKI | OJCA

DO LIGOTY PROSZKOWSKIEJ
BOISKO, UL. ALEJA
DNIA 30 MAJA BR. (CZWARTEK ) - BOZE CIALO
ROZPOCZECIE O GODZ. 15.00 DO OK. 24.00

BEDZIE BOGATA CZESC
ARTYSTYCZNA | ROZRYWKOWA

WIELE ATRAKCJI DLA DZIECI | DOROSLYCH
DUZO PYSZNOSCI DLA KAZDEGO
WIECZOREM ZABAWA POD CHMURKA

FESTYN KWITNACEGO BZU

W PROGRAMIE:

ORKIESTRA DETA Z PROSZKOWA

¥ PROGRAM DZIECIECY

). PAULINA KLOSA
ZESPOL TANECZNY TWORKAUER EICHE

. DUET SIMONA & DENIS
WYBOR HOLUNDERKONIGIN

- (KROLOWEJ CZARNEGO BZU).

< DLA SMAKOSZY: DEGUSTACJA NAPOJOW
Z KWIATOW CZARNEGO BZU.

IMPREZE POPROWADZA ANETA & NORBERT
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Z Joanna Sniezek, organizatorem zaje¢ jezyka angielskiego
w OKiS w Prészkowie rozmawia Dagmara Duchnowska

Jak Pani zdaniem, waina jest w obecnych
czasach znajomos¢ jezyka obcego?

Znajomosc¢ jezykow obcych w obecnym , kurcza-
cym sie” Swiecie jest nieodzowna. Przede
wszystkim, niesamowicie poszerza nasze mozli-
wosci, na przyktad edukacyjne: dziecko moze
skorzysta¢ z ktéregos z licznych programéw
wymiany pomiedzy szkotami w catej Europie jak
réwniez tymi zawodowymi — bez wzgledu na to
co robimy, umiejetnos¢ biegtego postugiwania
sie jezykiem obcym daje szanse u potencjalnych
pracodawcow.

Ktéra, z pani doswiadczenia metoda, jest
najskuteczniejsza w nauce jezyka obcego?
Niezaprzeczalnie najbardziej skuteczng ,meto-
da”, czesto stosowana czasami nawet nieswia-
domie, jest bilingwizm. To sytuacja, kiedy
w domu jedno z rodzicéw czy dziadkdw moéwi do
dziecka w jezyku obcym. Jest to najbardziej
naturalne podejscie do nabywania jezyka przez
dzieci i owocuje nie tylko znajomoscig innego
jezyka, ale usprawnieniem funkcji poznawczych.
Dzieci dwujezyczne zazwyczaj szybciej sie ucza,
fatwiej zapamietujq i majq zwiekszona ciekawosé
Swiata, jak i szersze horyzonty. Mysle, ze dwu-
jezycznos¢ ma rowniez miejsce, kiedy w domu
mowi sie gwarg, oczywiscie pod warunkiem, ze
nie miesza sie mowienia w jezyku polskim i na
przyktad jezyka Slaskiego. Jezeli juz chodzi o samo
nauczanie jezykéw obcych to w przypadku dzieci,
kazda metoda, ktéra opiera sie na naturalnym
aspekcie uczenia sie dziecka i wtgcza w nauke
zabawe, piosenke, ruch, etc. jest skuteczna.
W COLUMBUSIE nawigzujac do bilingwizmu
staramy sie stwarza¢ na zajeciach $rodowisko
obcojezyczne: méwimy do naszych ucznidw
w jezyku obcym i pozwalamy im go poznawacé
i nabywac¢, ktadac nacisk na méwienie i rozu-
mienie ze stuchu. Im starszy uczen tym wiekszy
wptyw na efektywnos¢ nauki ma naturalny styl
uczenia sie - w koricu kazdy z nas jest inny.
Niektorzy z nas sg wzrokowcami, inni stuchow-
cami, a co raz to wiecej oséb jest ruchowcami.
Dlatego uwazam, ze w przypadku ucznidow
starszych najbardziej sprawdza sie Swiadome
dopasowanie przez nauczyciela metod nauczania
do stylu uczenia sie. Jest to do osiagniecia
w matych grupach i po jasnym okresleniu celéw
naukii poznaniu ucznia przez lektora.

Jakiego typu nowe rozwigzania edukacyjne
stosuje sie w nauce jezyka obcego; ktére z nich
sg wykorzystywane w Pani szkole?

Nauczanie jezykéw obcych ma tak dtugg historie
jak nasza cywilizacja. Nowe rozwigzania, ktére
wykorzystywane sg obecnie przede wszystkim
bazujg na multimediach i Internecie. Dlatego,
kazdy uczen w COLUMBUSIE ma dostep do
platformy Internetowej, gdzie w wybranym przez
siebie czasie moze samodzielnie utrwalac
i powtarza¢ realizowane na zajeciach zagad-
nienia. Kolejnym elementem nowoczesnego
podejscia do jezykdw jest ich praktycznosé, ktéra
wyraza sie w umiejetnosci komunikacji, a wiec
mdwienia i rozumienia jezyka méwionego. Jest
to odejscie od nauczania szkolnego nastawio-
nego w duzym zakresie na umiejetnosci takie jak
pisanie, czytanie, gramatyka. W COLUMBUSIE
wyraza sie to stosowaniem CLT — komuni-
kacyjnego podejscia do nauczania jezyka, gdzie
nacisk ktadziemy na to, aby wyrazi¢ to co mamy
do powiedzenia.

W jakim wieku mozna juz zacza¢ nauke jezyka
obcego?

Wydaje mi sig, ze uczenie sie jezyka to jedna
z niewielu dziedzin, na ktérg nigdy nie jest za

wczesnie ani za pézno. Dla najmtodszych, gdzie
program zaktada uczenie sie przez zabawy
typowe dla wieku przedszkolnego nauke moga
rozpoczac juz 2,5-latki. Aspekt, jaki nalezy wzigc
tutaj pod uwage to dojrzatos¢ spoteczna dziecka
— dziecko musi byé na tyle odwazne, aby
zaangazowac sie w uczestnictwo w zajeciach —
najmtodszym naszym uczniom czesto w zajeciach
towarzyszag mama lub tato. Wbrew obiegowym
opiniom, nie jest istotne, aby dziecko moéwito juz
dobrze w jezyku ojczystym, gdyz ostuchiwanie sie
z jezykiem obcym i towarzyszace temu préby
wymawiania nowych gtosek, a kolejno stéwek
pomagajag w usprawnianiu aparatu mowy,
a w konsekwencji moga pomac w rozwoju jezyka
ojczystego. Jak w naturalnym nabywaniu jezyka,
pierwszy etap nauki jezyka obcego to rozpo-
znawanie dzwiekdw i rozumienie ich, przeciez
niejednokrotnie polskie dwulatki nic nie méwia,
ale ich mamy doskonale zdajg sobie sprawe, ze
dziecko ich rozumie. Dlatego charakterystyczne
dla maluszka, kiedy zaczyna sie uczy¢ jest
rozumienie i wykonywanie polecen wydawanych
w jezyku obcym, a dopiero potem ich powtarza-
nie i méwienie ich. Oczywiscie jezeli jedno z ro-
dzicow méwi dobrze w jezyku obcym warto, aby
moéwito juz w tym jezyku nawet do niemowlaka
i trwato w tym nawyku przez wiek przedszkolny
i szkolny budujac swoistg dwujezycznos¢ dziecka.
Wazna w tym jest konsekwencja: na przyktad tato
moéwi do dziecka tylko po angielsku, a mama tylko
po polsku, miedzy sobg rodzice rozmawiajg po
polsku.

Przygotowujecie sie do wakacyjnych zajec
w Prészkowie, beda to warsztaty jezykowe
i jezykowo-taneczne, na czym ta formuta bedzie
polegac? Kto poprowadzizajecia taneczne?
Pétkolonie jezykowe, ktére prowadzimy dla dzieci
w COLUMBUSIE w okresie letnim maja za zadanie
przede wszystkim stworzy¢ czas radosnej przy-
gody, podczas ktorej jezyk, tak jakby przy okazji,
jest nosnikiem dla zabaw, gier i zagadek.
W tygodniu zatytutowanym: Wyspa Skarbéw
bedzie jezykiem sekretnych informacji, map
i hasel; podczas tygodnia Podrézy w Czasie
bedziemy w jezyku angielskim rozmawiac
z ludzmi réznych epok, podczas Olimpiady dzieci
wcielg sie w sportowcdw i reporteréw z réznych
krajow Swiata, ktérzy mogg porozumiewac sie
tylko w jezyku angielskim, a Odkrywcy Wszech-
Swiata bedg montowali rakiety wedtug angiel-
skich instrukcji i przemierzali galaktyki zgodnie
z rozkazami wydawanymi po angielsku.
Wakacyjne zajecia to czas bawienia sie z jezykiem
angielskim i potraktowanie odkrywania go jako
przygody, ktéra mimo wszystko przynosi efekt. Po
kazdym tygodniu zajec uczestnik pozna okoto 100
nowych stéw i wyrazen i bedzie miat okazje przez
3 godziny dziennie bawi¢ sie po angielsku.
W drugim i ostatnim tygodniu potkolonii
wtaczamy do programu taniec. Biorgc pod uwage
popularno$é¢ tej naturalnej formy ruchu
postanowiliSmy zaangazowac naszych uczest-
nikéw w taniec nowoczesny, na ktéry sktadaja sie
elementy hip hopu, disco dance oraz show
dance. Zajecia bedg miaty choreografie dopaso-
wang tematycznie do tematu przewodniego
tygodnia. Zajecia poprowadzi choreograf,
tancerka i pedagog - pani Irmina Chocianowicz,
dla ktorej taniec jest pasja i entuzjastycznie dzieli
sie tg pasja z dzie¢mi. Podczas potkolonii
ztaricem dzieci beda miaty do wyboru réwniez 90
minut zaje¢ tanecznych dziennie.

Dziekuje zarozmowe.

W koncu wiosna! Jednak juz teraz warto pomysleé
o ciekawej formie spedzenia wakacji przez Panstwa
pociechy.

W atrakcyjnej cenie polecamy nasze kreatywne
i nieszablonowe zajecia:

ENGLISH SUMMER CAMPS!
LETNIE POLKOLONIE JEZYKOWE
| JEZYKOWO TANECZNE

dla dzieci od 5-12 lat

W programie przewidziano liczne zabawy i bajkowe
przygody w jezyku angielskim, zwigzane z aktualnym
tematem przewodnim:

OLIMPIADA - czas szalonych wyzwan, zabawnych
rozgrywek sportowych oraz gier - Swietna zabawa i emocje
gwarantowane!

ODKRYWANIE WSZECHSWIATA - podréz
w dalekie zakatki $wiata; dzieci - odkrywcy pokonajg lata
Swietlne, dowiedzg sie wielu fascynujacych ciekawostek!
WYSPA SKARBOW - trasa petna ciekawych zagadek
i wskazowek! Na dzieci czeka niepowtarzalne zadanie -
znalezienie ukrytych skarbow!

PODROZE W CZASIE - wehikut czasu przeniesie
dzieci w rézne epoki, gdzie wcielg sie w swoich ulubionych
bohaterow!

Terminy:

01.07-05.07.2013

08.07-12.07.2013

19.08-23.08.2013

26.08-30.08.2013

Zapewniamy wspaniatg zabawe i mndstwo atrakgji!
Wiecejna: www.columbus.e-esb.com

Zapisy:

tel. 77457 5036 lub 537552053, mail: biuro@e-esb.com
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Europejskie Stowarzyszenie Promocji
Aktywnosci Ruchowej 50+
zaprasza Panie i Panéw po 45 roku zycia
do udziatu w programie rekreacyjnym
»W zdrowym ciele zdrowy duch”
wspotfinansowanym przez Urzad Miejski w Prészkowie.

Program obejmuje réznorodne zajecia, pod okiem
wykwalifikowanego instruktora
W programie: gimnastyka, nordic walking, tarice
w kregu oraz seanse relaksacyjne przy diwiekach mis i
gongow tybetanskich.

Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny!

Program, ktory rozpoczat sie 3 kwietnia br.
potrwa do konca listopada.

Zapraszamy na zajecia state: gimnastyka - srody 19:30
(na duzej sali OKiS w Prdszkowie).

Szczegétowe informacje na temat programu:
Justyna Wicinska - tel. 604 075 882
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PIERWSZE MISTRZOSTWA ZA NAMI

14 kwietnia br. na fowisku w Przysieczy odbyty sie | Mistrzostwa
Wojewddztwa Opolskiego Szkét Wyiszych w Wedkarstwie
Sptawikowym. Z ramienia AZS KU Politechniki Opolskiej
organizatorem byt Michat Wojcinski. Zawody byty nie tylko
okazja do udziatu w sportowej imprezie, ale takze doskonata
promocjg przysieczanskiego stawu w srodowisku opolskich

wedkarzy.

Pierwsze miejsce zajat Michat
Wojcinski, sukces odnotowat takze
mtody zawodnik prdészkowski,
uczen szkoty podstawowej — tukasz
Klosa (wyniki prezentujemy obok).
Warunki pogodowe byty dosko-
nate, jednak nie dopisaty ryby.

- Ryby nie chciaty zbytnio wspot-
pracowaé¢ — mowi zdobywca
pierwszego miejsca i jednoczesnie
aktualny mistrz okregu, Michat
Woijcinski. - W pierwszej turze
wynik robita niewielka ptotka, lecz
w drugiej turze przestawata ona
zerowac i trzeba byto zaczgc towic
wzdregi. Nie byto tatwo, poniewaz
te wymiarowe Zerowaty powyzej 30
metrow od brzegu, co utrudniato

Koto PZW Prdszkow

ich towienie. Nawet byczki, ktére
na tym towisku wystepujq bardzo
licznie, nie chciaty brac.

Mimo to uczestnicy zawodow byli
zadowoleni i deklarowali udziat
w kolejnych edycjach. Wedkarze
ztowili ponad 15 kilograméw ryb,
ktére po zakornczonych zawodach
szcze$liwie wrécity do wody.
Puchary wreczane zawodnikom
zostaty ufundowane przez AZS KU
Politechniki Opolskiej, a nagrody
przez Lokalng Grupe Rybacka
Opolszczyzna, impreze wspart takze
,Wedkarz Opolski”, dzieki czemu
kazdy z zawodnikéw otrzymat
pamigtkowy upominek.

WEDKOWANIE NIE ZNA WIEKU
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Koto PZW Prészkéw podsumowato
miniony rok wspétpracy z dzie¢mi
i mtodzieza. Jak przyznaje Roman
Wojcinski, byt to rok bardzo
owocny. Dzieci i mtodziez précz
spotkan w szkole spotykali sie takze
nad zbiornikiem w Przysieczy. Takie
zajecia umozliwity przygotowanie
mtodych adeptéw sztuki wedkars-
kiej do zawodoéw szkolnych w Opolu
— koto wystawito dwie druzyny na
Mistrzostwach Szkét Podstawo-
wych i Gimnazjalnych w Opolu.
Wszyscy zawodnicy na tych zawo-
dach otrzymali sprzet wedkarski -
uzyczony przez trenera lub koto -
otrzymali tez przygotowane zanety
i robaki. W poprzednim roku
w zajeciach kota systematycznie
uczestniczyto dziesie¢ oséb, w tym
roku bedzie ich zapewne wiecej —
prezes kota wyszedt poza obreb
szkot i zdecydowat sie uruchomic
sekcje wedkarskg przy Osrodku
Kultury i Sportu w Prdszkowie.
Zainteresowani moga zgtaszac sie
do dyrektora Mariusz Stanidw.
Sekcja to réwniez nowa propozycja
dla jej cztonkdéw, Koto PZW

Proszkéw proponuje nauke
wedkarstwa rzutowego.

- Zapraszamy do sekcji wszystkich
uczniow od pierwszej klasy szkoty
podstawowej, po liceum. Wed-
karstwo rzutowe to doskonata
propozycja, przede wszystkim
sportowa. Zaskakujgce w niej jest
to, Ze nie ma tutaj kontaktu z wodg,
nie towi sie tez ryb — zapowiada
prezes kota.

Ta dyscyplina sportowa jest coraz
bardziej popularna w srodowisku
wedkarzy-zawodnikéow, a dla
poczatkujgcych réwniez bezpiecz-
na. Zajecia moga odbywad sie
w sali, wystarczy odpowiedni sprzet
wedkarski, specjalna tablica, trener
icierpliwosc.

- Wedkarstwo rzutowe uczy takze
precyzji, konsekwencji i skupienia —
zacheca Roman Wojcinski.
Przysztych wedkarzy do zapiséw do
sekcji przekona zapewne fakt, ze
szybko mozna stang¢ w szranki
w zawodach z innymi wedkarzami
i odnies¢ sukces. Prészkowskie koto
byto reprezentowane na zawodach
okregowych przez tukasza Klosa

WYNIKI MISTRZOSTW

Imie i Nazwisko
Michat Wojcinski
Mateusz Bochnacki
Pawet Uchorczak
tukasz Gluza
Bartosz Bajzert
Tomasz Furyk
Szymon Rock
Robert Brysz
tukasz Klosa

Tomasz Wrébel

Wynik (suma I + Il tura)

Miejsce
3775 |
3140 Il
1980 11
1765 \Y)
1720 Vv
1290 \
620 Vil
470 VIl
155 IX
0 X

Lin (Tinca tinca)
wymiar ochronny: 25cm
okres ochronny: brak
limit dobowy: 4 sztuki

Srednia wielkos¢: 30-45cm (1kg-2,3kg)

wystepowanie: Przede wszystkim jeziora, stawy oraz starorzecza
(gtéwnie porosnieta i ptytsza czes¢ zbiornika), lubi ptytkie spokojne
zakola z duzg iloscig roslinnosci, w ktérej moze sie skry¢. Rzadziej
mozna spotkac go w kanatach i rzekach, lecz unika nurtu, wiec kryje
sie w portach oraz zakolach czy rozlewiskach.

zerowanie: Najlepsze brania lina s3 wczesnym rankiem zaraz po

wschodzie storca oraz wieczorem.

przyneta: Smakotykiem jest czerwony robak czy roséwka, lecz nie
pogardzi kukurydza, biatymi robakamii ciastem/chlebem.

zaneta: O grubej frakcji, jasna, stodka i z duzg iloscig przynet, na ktére
towimy np. pocietych czerwonych robakow.

oraz Szymona Rock —w Memoriale
im. Waldemara Stepy oraz
Memoriale im. Henryka Tichanowa
zmierzyli sie z najlepszymi zawod-
nikami okregu opolskiego i przygo-
towali sie do startow w lidze
okregowej w 2013 roku. tukasz
Klosa wziat réwniez udziat w obozie

wedkarskim organizowanym przez
Okreg Opolski i LGR Opolszczyzna,
gdzie doszlifowat swoje umiejet-
nosci zdobyte w szkéfce Kota oraz
poznat tajniki wedkarstwa rzuto-
wego i spinningowego.

Dagmara Duchnowska
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DO LATA PIECHOTA

Pan Franciszek, siedemdziesieciocztero letni
piechur z kijkami nordic walking i rolkami

w bagainiku swojego samochodu gotowymi,

by zatoiy¢ je w kazdej chwili, udowadnia ze na
zdrowy ruch nigdy nie jest za pozno i warto zaczaé
uprawiac sport w kazdym wieku. Jezdzi rowniez na
rowerze i zawsze czynnie spedza wolny czas. Nie
narzeka na zdrowie, cho¢ nie zawsze byto dobrze,
ale odkad uprawia piesze wedrowki, a robi to
czynnie od trzech lat - czuje sie znacznie lepie;j.

Franciszek Klosa na co dzien mieszka w Mannheim
w Niemczech, ale dwa razy do roku na kilka tygodni
przyjezdza do Ligoty Prészkowskiej, gdzie ma swoj domek |
i tutaj odpoczywa, odwiedza gréb swojego brataioczywiscie |+
chodzi na piesze wycieczki i pielgrzymki. Kilkukilometrowg
droge do sklepu pokonuje pieszo lub na rolkach. Miejscowi
ludzie majg go za dziwaka, ale czy stusznie? Jak méwi pan
Franciszek: ,najlepsza drogg do zdrowka jest piesza
wedréwka”. | nie sposob sie nie zgodzic z tym stwierdzeniem, kazdy lekarz
potwierdzi, ze ruch to zdrowie, a pan Franciszek jest tego zywym dowodem.
22 kwietnia br. o godzinie 7 rano wyruszyt na Gére Swietej Anny — obiecat
sobie, ze dwa razy do roku jak jest w Polsce, bedzie tam chodzit. Dla niego
jest to miejsce kultu, z ktéorym wigzg go ogromne sentymenty. 40 km
w jedng strone pokonat w 10 godzin. Na gréb swojego brata w Ractawicz-
kach, réwniez zawsze idzie pieszo.

Jednak wedréwka zycia pana Franciszka, byta pielgrzymka Szlakiem
Sw. Jakuba, ktora rozpoczeta sie we Francji w Saint-Jean-Pied—De-Port,
a mete miata w Hiszpanii w Santiago de Compostela. Pomimo iz jego
partnerka zyciowa odradzata mu to, bojac sie o jego zdrowie, pan Franciszek
sie upart i przeszedt te bardzo trudng i wyczerpujaca droge liczacg ponad
900 km doktadnie w 32 dni.

- Wyszedtem 16 kwietnia 2012 roku, a do miejsca docelowego doszedtem
doktadnie 16 maja. W czasie wedrdwki poznatem mndstwo ludzi z catego
Swiata, nawet z Syberii. Moja rodzina otrzymata na ten czas mape

Publiczne Gimnazjum w Prészkowie

ZBIORKA OKULAROW

Uczniowie Publicznego Gimnazjum w Prészkowie zorganizowali
akcje charytatywnga, podczas ktérej zebrali 300 par uzywanych
okularéw. Trafig do potrzebujgcych na catym swiecie.

Od stycznia do marca 2013 r. uczennice PG im H. Kwiotka w Prészkowie: Julia
Jozef, Ania Kotula, Nikola Mika i Natalia Nocon w ramach projektu
edukacyjnego zorganizowaty w gminie Prészkéw zbidrke uzywanych
okularéw. Opiekunka projektu byta pani Ewelina Szczurek.

Uczniowie wsparli tym samym dziatalnos¢ Fundacji One Sight, ktéra od
1991 roku zorganizowata prawie 200 klinik w 37 krajach i pomogta ponad
8 milionom ludzi, rowniez zapewniajac im uzywane okulary korekcyjne.
W 2010 roku polscy optycy rowniez wtgczyli sie w dziatania Fundacji.
W salonach optycznych, ktére przystgpity do programu, organizowane s3
zbidrki uzywanych okularéw korekcyjnych. Potem w specjalnych centrach
recyklingowych sg one czyszczone i segregowane aby nastepnie mogty
pojecha¢ na jedng z wielu misji charytatywnych organizowanych przez
Fundacje. Podczas takiej misji lekarze okulisci, optometryscii wolontariusze
zapewniajg darmowe badanie wzorku i dobierajg potrzebujacy
odpowiednie okulary korekcyjne sposrdd tych podarowanych przez ludzi
dobrej woliz catego Swiata.

Dzieki ogromnemu zaangazowaniu mieszkancéw naszej gminy oraz ksiezy:
Jana Wolnika i Andrzeja Hanicha, a takze uczniéw i nauczycieli Publicznej

Zz wytyczong drogqg mojej wedréwki i codziennie
otrzymywata ode mnie sms informujgcy o miejscu
postoju. Dziennie pokonywatem 30-40 kilometréw,
czasami w bardzo trudnych warunkach — wspomina
wedrownik.

Po powrocie do domu napisat ksigzke, w ktérej opisat swojg pielgrzymke:
,Der Opa auf dem Camino de Santiago” (w wolnym ttumaczeniu: “Dziadek
nadrodze $w. Jakuba do Santiago”).

-,,Der Opa” - gdyz jestem dziadkiem tréjki wspaniatych wnuczgt—ttumaczy.
Pan Franciszek jak dotad samotnie pokonuje wytyczone trasy swych
wedréwek, nie udato mu sie znalez¢ towarzysza tych przygdd, ale jak
twierdzi:

- Jestem zodiakalnym baranem upartym i majgcym wtasne zdanie, wiec
zupetnie mi nie przeszkadza brak towarzystwa — lubie wedrowac samotnie
swym wtasnym tempem. Po drodze spotykam mndstwo ciekawych ludzi—to
mi wystarczy.

B. llkéw

Szkoty Podstawowej w Proszkowie, Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Ztotnikach i Publicznego Gimnazjum w Prészkowie zebranych zostato 300
par okularéw, ktére zostaty wystane do Krakowa do siedziby fundacji One
Sight. Wszystkim darczyricom bardzo dziekujemy.

(informacje o Fundacji pochodzq ze strony
www.onesight.optyk-kowalczyk.pl)



Ligota Prészkowska

CZAS DLA SENIOROW | CHORYCH

Temu dorocznemu spotkaniu przy$wieca jeden cel: integracja. Spotkanie
organizowane przez DFK (w tym roku wsparte przez lokalna jednostke OSP)
to szansa dla wielu oséb starszych i schorowanych na spedzeni wolnego
czasu wsrod znajomych i przyjaciét. W tym roku do sali DFK przybyto blisko
60 osbéb. Przygotowany przez panie poczestunek, odrobina rozrywki
i sprzyjajagca rozmowom atmosfera zostaty docenione przez zebranych.
Organizatorki (cze$¢ z nich na zdjeciu ponizej) doczekaty sie gromkich
oklaskéw za swoje zaangazowanie.

Spotkanie przygotowaty: Gabriela Kasperek, Kornelia Koniarska, Julia
Bartosz, Klementyna Huncza, Krystyna Klosa, Daniel Szyndzielorz, Edyta
Fronia, Ruta Gambka, Elzbieta Mroz.

Zespdt Szkét w Zimnicach Wielkich

MISTRZOWIE

Szachisci z Publicznego Gimnazjum w Zimnicach Wielkich uczestniczyli, jak
co rok, w Mistrzostwach Powiatowych w Szachach Druzynowych
w Niemodlinie. Mimo krétkiego czasu przygotowan zostali zwyciezcami
turnieju. W pétfinatach, ktére odbyty sie w Opolu, poprzeczka zawieszona
byta bardzo wysoko, gimnazjalisci zajeli szoste miejsce.

MAJOWKA PARAFIALNA
»U FARORZA”

PLEBANIA KOSCIOLA
MATKI BOSKIE) SZKAPLER
W CHRZASZCZYCACH

Niedziela
Zes’rania
Ducha Swietego

GODZINA 15.00
Rozpoczecie
Majowki Parafialne;j

19 MAJA 2013 nabozenstwem majowym

ZAPRASZAMY DO WSPOLNEGO SPEDZENIA CZASU
ATRAKCJE DLA DOROSLYCH I DLA DZIECI

GODZINA 14:00 NABOZENSTWO W KOSCIOLKU NA GORCE

PO NABOZENSTWIE WYSTEPY ARTYSTOW:

CLAUDIA | KASIA CHWOLKA, PRZYSIECZANKI, SLASKIE BERANIE
SZYDLOWIANKI, DUO FENIX, ZESPOL GALAKTICA

POKAZ TANCA TOWARZYSKIEGO

CHLODNE NAPOJE | SMACZNE
PRZEKASKI Z RESTAURACJI ZAMKOWA

LODY KAWA | CIASTO OD FIRMY PELA
INNE NIESPODZIANKI

ZAPRASZAMY

MAJOWKA
W "CHATCE POD BIVCHENT"
W PRZVSIECZY

/.

-

12 maja br., godzina 15:00
miejsce:
IZBA REGIONALNA W PRZYSIECZY

Przysiecz

PANIE | PANOWIE

Stefania Wystrach, szefowa Kota Gospodyn Wiejskich

w Przysieczy jest inicjatorka cyklicznych spotkan z okazji Dnia
Kobiet. W tym roku po raz pierwszy w zabawie uczestniczyli
panowie, a imprezie nadano nowg nazwe:

Swieto Kobiet i Mezczyzn.

Spotkanie stuzy przede wszystkim integracji sotectwa, organizatorzy dbaja
o to, by na stotach nie zabrakto przysmakdéw, a na scenie mitych dla ucha
i oka wystepow. To takze dowdd na to, jak chetnie mieszkancy Przysieczy
angazujg sie w zycie swojej wsi. O wydarzeniu informuje ksigdz proboszcz,
gotowaniem zajmuja sie panie z KGW, wsparciem pan — sottys Piotr Gritner
i Rada Sotecka, profesjonalne nagtosnienie nieodptatnie zapewnit Hubert
Pelka. Stefania Wystrach i Jézef Gritner dowcipnie wprowadzili zebranych
w klimat swieta.

- Zima nam sie
wydtuzytaidata dnia
kobiet tez jest inna —
nawigzat sottys do
faktu, ze impreza
odbyta sie w kwiet-
niu.

Kazda z obecnych na
imprezie pan otrzy-
mata symbolicznego
kwiatka. Na scenie
zaspiewaty, Szydto-
wianki”.
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Gabriela Hudala
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4 MINUTY NA MAKIJAZ, 20 LAT NA PRACE SPOLECZNA

Ktos jej kiedy$ powiedziat: ty
to lubisz wychodzi¢ przed
orkiestre. A ona na to: tak, bo
jestem niska.

Inicjatorka i organizatorka dwadch
popularnych zabaw tanecznych,
podrézniczka. Gabriela Hudala
obchodzita wtasnie jubileusz 20 lat
pracy spotecznejnarzecz Publicznej
Szkoty Podstawowej w Prészkowie.
Trafita tutaj w 1983 roku, dwa lata
pdzniej na Swiat przychodzi cérka
Sabina, a w 1998 roku syn Krzysztof.
Aktywnos¢ pani Gabrieli wyznacza
te dwie daty. A gdy wydawato sie, ze
to juz koniec spotecznej pracy los
dopisat kolejne: 2006 (wnuczek
Maksymilian) i 2011 (wnuczka
Oliwia). | mija witasnie okragty
jubileusz najaktywniejszej skarb-
niczki rady rodzicdw w regionie —20
lat, a na liscie sukceséw: doroczne
imprezy: Bal Kasztanowy i Zabawa
Zajaczkowa. Jak sama mowi, ,te
dwadziescia lat, to jak pstrykniecie
palcem”. O tym, ze pani Gabriela
jest juz babcig, nikt by nawet nie
pomyslat. Efektowna blondynka,
zawsze doskonale ubrana, ener-
giczna, serdeczna, usmiechnieta —
po prostu mtoda. Poczatki pracy
zawodowej to stanowisko inwenta-
ryzatorki w GS Proszkow, teraz
pracuje w Urzedzie Miejskim
w Prészkowie. Srodowisko miasta
zna jg jednak przede wszystkim,
jako lidera rady rodzicdw —najpierw
Publicznej Szkoty Podstawowej,
a potem i Publicznego Gimnazjum.
| w jednej, i w drugiej placéwce
petnifunkcje skarbnika.

- Lubie liczyé. Od 1982 roku
prowadze zeszyty swojego domo-
wego budzetu. Zapisuje w nich
wszystkie przychody, wydatki.
Kiedys probowatam z tego
zrezygnowac, ale wrdcitam, to
silniejsze ode mnie. Wrdcitam, jak
palacz do papieroséw—3$mieje sie.

Z prészkowska podstawowka
zwigzana jest juz 20 lat (minety
jesienig 2012 roku). W 1993 roku
zorganizowata pierwszg zabawe,
z ktérej dochdd zostat przeznaczony
na dziatalno$¢ Rady Rodzicow.

- To byty zupetnie inne warunki, niz
teraz. Zabawe organizowalismy
na duzej sali domu kultury. Kazdy
z rodzicow byt za cos odpo-
wiedzialny, czes¢ przystroita sale,
czes¢ przygotowata ciasta, inni
ciepty positek, pamietam, ze byty to

flaki. Sprzedawalismy je aby
pozyskac fundusze na rzecz szkoty —
wspomina pani Gabriela.

Gdy corka poszta do szkoty, Gabriela
Hudala miata wtasnie rozpoczac
prace w urzedzie. Na spotkaniu
rodzicbw spotkata $.p. Gabriele
Gwozdz, skarbnik gminy. To ona
wtasnie zaproponowata kandyda-
ture naszej bohaterki i tym samym
wyznaczyta jej zupetnie inng od
dotychczasowych pasje.

- Od tamtej chwili do teraz jestem
skarbnikiem, takze w szkole
podstawowej, chociaz nie mam juz
tutaj dzieci. Ale méj wnuczek chodzi
do szkoty, a potem Oliwka, wiec
w sumie wciqz jestem tam obecna —
méwiliderka.

W gimnazjum funkcje przejeta po
Lidii Kuczek, ktéra polecita ja do
petnienia tej funkcji. taczy obie role
z byciem mama, babcig, realizacja
wtasnych pasji, w tym podroz-
niczych.

- To nie jest az tak bardzo
absorbujgce, jakby mogto sie
wydawaé. Trzeba by¢ dobrze
zorganizowanym. Poza tym, ja takq
prace po prostu lubie — przyznaje
idodaje: - Jestem babciqg zawodowo
pracujgcg, wiec z pewnoscig nie
mam tak duzo czasu dla wnuczkow,
jak inne babcie. Z drugiej strony
staram sie zawsze znaleZ¢ czas
rowniez dla siebie. To kwestia
dobrze zorganizowanego planu.
Zdradze, ze zrobienie przeze mnie
makijazu trwa cztery minuty.
Organizacja imprez tanecznych byta
doskonatym pomystem, pani
Gabrieli zalezato nie tylko zdobycie
dodatkowych pieniedzy na dziatal-
nos¢ szkoty, ale takze na zintegro-
waniu $rodowiska nauczycieli
i rodzicow poza obrebem szkoty.

Wazny byt termin — nie powinien
kolidowac z balami karnawatowymi
— nie chciata, by spotykali sie
w czasie przesytu podobnymi
imprezami. Stad Zabawa Zajacz-
kowa po Wielkanocy i Bal Kaszta-
nowy przed bozonarodzeniowym
adwentem. Po latach w imprezach
uczestniczg juz nie tylko grono
pedagogiczne, pracownicy szkoty,
rodzice, ale tez osoby ze szkotami
nie zwigzane, czasami nawet spoza
terenu gminy Prészkéw. Podczas
ostatniej Zabawy Zajgczkowej,
ktéra wypadta w dniu urodzin pani
Gabrieli, uczestnicy przygotowali
niespodzianke — bukiet tulipanéw
iserdeczne od$piewanie , Sto lat”.

- To byty jedne z tadniejszych
urodzin—zdradza organizatorka.

Pani Gabriela starata sie, by zabawy
odbywaty sie w réznych miejscach
gminy.

- Na szczescie w naszej gminie jest
sporo takich miejsc: sala Osrodka
Kultury i Sportu, ,Rumcajs”
w Przysieczy, Restauracja Zamko-
wa, Gosciniec pod RAzq, teraz hotel
Arkas—wymienia GabrielaHudala.
Dziatalnos¢ spoteczng wyniosta
z domu, jak sama mowi ,pateczke
przejeta po tacie”, ktéry mowit, ze
,urodzita sie z dtugopisem w rece”.
Juz jako 16-latka nalezata do ZSMP,
angazowata sie w prace rady
soteckiej.

- Organizowatam zabawy, co wtedy
nie byto takie tatwe, a dochod
przeznaczaliSmy na organizacje
wycieczek. Wiem, Ze kiedy wyjecha-
tam, nikt juz wiecej sie w tym
w Kornicy nie zajmowat—mowi.

W swojej rodzinnej miejscowosci
byta cztonkinig Il Zakonu Swietego
Franciszka, stad do imion nadanych
podczas chrztu, bierzmowania
doszto i to, nadane w tej formacji:
Gabriela Maria Barbara Jadwiga.

- Nie chce traci¢ ani sekundy, ani
chwili. Po piecdziesigtce to juz
,Z gorki”, trzeba czas wykorzystac
jak najlepiej.

Dagmara Duchnowska
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PILKARKI SWIETOWALY PIERWSZY ROK

Kobieca druzyna LKS Polonii Prészkéw obchodzita wtasnie pierwszy rok istnienia. Na spotkanie
licznie przybyty pitkarki, ktore otrzymaty pamigtkowe zdjecia oraz statuetki. Z Sandrg Zylla

podsumowujemy minione dwanascie miesiecy.

-Jakie byty poczatki sekcji?

- Wiosnga 2012 ruszyt nabér do sekcji pitkarskiej druzyny
kobiecej LKS Polonii Prészkéw, a 10 kwietnia tego roku
odbyt sie pierwszy trening. Uczestniczyto w nim wtedy
11 dziewczyn w wieku od 10 do 22 lat. Jesienig grupata
zostata podzielona na Seniorki (13+) i na Mtodziczki (9-
12 lat). Do dnia dzisiejszego obie grupy licznie
uczestnicza w zajeciach.

- Jakie metody treningowe wykorzystuje Pani
w przygotowaniu pitkarek?

- Najczesciej pracujemy z dziewczynami nad poprawg
pitkarskich umiejetnosci indywidualnych jak i nad
koordynacjg ruchowsa.

- Kiedy przyszty pierwsze sukcesy?

- Pierwszym sukcesem byto samo powstanie sekcji
i zgtoszenie sie do Il Ligi Kobiet i udziat w rozgrywkach.
Pierwsze zwyciestwo witasnie za nami — 29 kwietnia
wygratysmy z ULKS Bogdanczowice Il w Il Lidze Kobiet,
mecz zakonczytySmy z wynikiem 2:3. Dziewczyny
rozwijajg sie pitkarsko w bardzo szybkim tempie
i w planach w przysztym sezonie jest awans do wyzszej
klasy rozgrywkowej.

-Ktozzewnatrz wspiera zespo6t?

- Finansowo pomaga nam Myjnia NEMO pana Dariusza
Chtopeckiego, obstuge fotograficzng zapewnia firma
ASSA pani Joanny Przywary, nieoceniony jest pan
Maciej Citko, nasz fizjoterapeuta.

Atrakcja spotkania
byt oryginalny tort,
nawigzujacy |

oczywiscie do pitk[

{ %

W kobiecej druzynie

Prészkow coraz
wiecej zawodniczek

Caty czas poszukiwane sg osoby, firmy ktdre zechciatyby
wesprzec zespoét. Przydatyby sie nam miedzy innymi
torby, ortaliony, stroje z dtugim rekawem dla dziewczyn.
-Jakie sg najblizsze plany druzyny?

- W planach jest zorganizowanie dla obu grup wyjazdu
podczas wakacji na obdz pitkarski, tak jak to miato
miejsce w zesztym roku.

- Dziekuje zarozmowe.

Zapraszamy na strong internetowg www.polonia-proszkow.futbolowo.pl
Tam znalei¢ mozna relacje ze spotka¢, zdjecia i informacje odnosnie treningéw.

Pierwsze zwyciestwo

3:2

Pitkarki Polonii Prészkéw rozegraty zalegty mecz poprzedniej rundy z ULKS Bogdanczowice 1.
Od pierwszych minut meczu zauwazyé mozna byto zacietg i wyréwnang gre. Pierwsza potowa
zakonczyta sie wynikiem 1:1, a bramke dla Polonii zdobyta Sandra Zylla. Po zmianie stron
w pierwszych minutach drugiej potowy w polu karnym w sytuacji sam na sam znalazta sie
Karolina Sobotkiewicz, ktéra bez wiekszych trudnosci zdobyta bramke na 1:2. Gospodynie
jednak odrobity strate i wydawato sie, ze mecz zakoniczy sie remisem, jednak w koricowce
spotkania zwycieska bramke dla Polonii zdobyta ponownie Sandra Zylla. W meczu $wietnie
zagraty wszystkie zawodniczki, wyrdzniata sie cata linia obrony i bramkara Klaudia Gogolok,

ktéra zagrata bardzo dobry mecz.

Iskra Zimnice

PO ROZGRYWKACH

4 kwietnia 2013 roku  ISKRA
Zimnice zakonczyta rywalizacje na
IV miejscu, w Krapkowickej
Amatorskiej Lidze Siatkdwki KALS.
W tym sezonie rozegrata 19
spotkan, zdobywajac 26 punktow
meczowych (732 punkty setowe,
tracagc 672 ). Do XVI rundy
zajmowali 2 miejsce w lidze
i wszystko wskazywato, ze zagraja
w finale o | miejsce. W XVII kolejce
druzyna rozegrata mecz z ostatnig
druzyng w tabeli, ktory przegrata
2:0 w setach. Po XIX kolejce
zajmowali 3 miejsce w tabeli
i zgodnie z systemem finatowych
zagrali o Ill miejsce z Mastoideg
Krapkowice w tzw. matym finale.
Mastoidea to bardzo niewygodny
przeciwnik, szybki i dynamiczny
w ataku, Iskra juz trzy razy wczesniej
miata okazje zagraé z tym teamem
i za kazdym razem lepsza okazywata
sie ekipa z Krapkowic. Jeden set

LKS Polonia
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z Mastoideg - najdtuiszy -
zakonczyt sie 39 do 37 dla naszych
reprezentantéw. Podobnie, jak
wczesniejsze mecze tych druzyn
i ten zakonczyt sie tie-breakiem.
Lepsza okazata sie druzyna
Mastoidea Krapkowice.

W wielkim finale zagraty druzyny PV

T e - -
DTP Krapkowice i Agroserwis
Strzelce. Druzyna PV okazata sie
lepszaiwygrata w catym meczu 3:1.
- Podsumowujqc, trzy razy z kolei IV
miejsce, mozna czu¢ niedosyt ale
tez i dume Ze nie spadamy. W tym
roku tak jak nigdy, finat byt bardzo
blisko. W lidze KALS nie byto stabych
zespotéow, my jestesmy Zywym
dowodem - méwi Joachim Wocka.
W czasie ligowym, w sobote 9
marca br. w sali Publicznego
Gimnazjum nr 2 w Krapkowicach
odbyt sie XVI Turniej Pitki Siatkowej
Amatoréw im. Andrzeja Roszkowia-
ka o Puchar Burmistrza Krapkowic.
Druzyna z Zimnic zajeta Il miejsce
przegrywajac z Mastoideg Krapko-
wice.

Sktad ISKRY Zimnice: Damian
Widera (kapitan - trener), Robert
Olender, Jakub Bednarek, Tomasz
Urbacka, Marek Ziegler, Piotr Tkocz,
Tomasz Cebula, Rajmund Malorny,
Krystian Jaros i Mateusz Wocka.



