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Blisko setka mtodych parafian
z Chrzaszczyc, Goérek, Folwar-
ku i Ztotnik brata udziat w te-
gorocznej edycji ,Wakacji u Fa-
rorza” organizowanych przez
Caritas Parafialny Kosciota pw.
Matki Boskiej Szkaplerzne;.

Idea wolontariatu to najwazniejszy
w organizacji potkolonii element.

Takie zajecia, zainicjowane juz w pierw-
szym roku dziatalnosci duszpasterskiej
ksiedza proboszcza Krystiana Ziai sg bez-
kosztowe dla dziecii rodzicdw. To dosko-
nata alternatywa w wakacyjne miesig-
ce, zwilaszcza dla tych, ktdrzy nie maja
szans wyjechac gdzie$ na odpoczynek
. To, co oferuja wolontariusze znajdu-
je nie tylko uznanie dzieci i mfodziezy,
ale réwniez ich bliskich. W przygotowa-
nie wakacji angazuje sie parafialny Cari-
tas, rodzice i starsza mtodziez. Wszyscy
majq zagwarantowane napoje i positek.

www.proszkow.pl

Pétkolonie finansowane sg ze Srodkow,
jakie w ciggu roku pozyskuje Caritas
oraz dzieki sponsorom wakacji.

Zajecia s3 mocno zrdznicowane — od
malowania, $piewania, nauki gry na gi-
tarze po zabawy rekreacyjne i sportowe.
Najwazniejsze jednak, ze mtodzi miesz-
kancy sotectw wchodzacych w sktad pa-
rafii maja szanse sie integrowac.

To bardzo istotne, by by¢ w grupie ré-
wiesniczej i nie spedza¢ wakacji samot-
nie. Poza tym, przyszli pierwszoklasi-
Sci, czy przedszkolaki mogg tutaj wia-
Snie lepiej sie poznac. Znajomosci za-
warte podczas pétkolonii ,,u Farorza”
trwajg juz wiele lat.

Dagmara Duchnowska

Dokonczenie na str. 3

Pielgrzymke narodéw do Maria Hilf
w Zlatych Horach w Czechach

21 wrzesnia 2013 (sobota)

Wyjazd kosciét w Winowie
godz. 7.30

Wyjazd kosciét w Chrzaszczycach
godz. 7.45

Wyjazd rynek w Prészkowie
godz. 7.50

Powrot okoto godz. 20.00

-

Gminny Zarzad DFK w Prészkowie
zaprasza na

W razie koniecznosci mozliwosé od-
jazdu autokaru réwniez z pozosta-
tych miejscowosci gminy Proszkow.

Koszt wyjazdu to 60 zt od osoby,
w tym zagwarantowany transport
i obiad.

Zgtoszenia przyjmuja:
Andreas Heinrich tel. 77 4743894
Urszula Lissy tel. 77 4748464

Letni dzien

Ein Sommertag

Sonnenschein und Schénwettervolken
am blauen Himmel.
Nicht nur Gber meinem kleinen Garten
auch tber unserem Stadtchen
mit seinem barocken Kirchlein am Ring
und dem Schloss mit den smaragden
Turmen,
die leuchten weit ins Land hinaus
Uiber fruchtbare Felder
und rauschende Walder.
Auch “unsere Bache” bescheint die

Pogodne chmury i storce
na btekitnym niebie.

Nie tylko nad moim matym ogrédkiem,
réwniez nad naszym miasteczkiem,
ze swoim barokowym koscidtkiem
w rynku
i zamkiem z szmaragdowymi wiezami.
Stoneczko oswieca tez nasz potoczek
wijacy sie przez kwitnace taki, stawy
i stare mtyny,
az w koricu wpadnie do Odry.

Sonne Tak piekny letni dzier
wie sie sich durch blihende Wiesen, mogtby trwac wiecznie!
Teiche

und uralte Miihlen schlingelt,
bis sie dann in die Oder miindet.
Solch ein schoner Sommertag sollte nie
vergehen!

Ttumaczenie, lipiec 2013

Ingeborg Odelga, Juli 2013
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Proszkow
Zaklad Gospodarki Komunalnej '} Zilona Gmina

i Misszkaniowej w Praszkowie
ul. Daszyhiskiego 13a
46-060 Proszkow

PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI
ODPADOW KOMUNALNYCH

Godziny otwarcia:
Poniedziatek, Wiorek, Czwartek
Sroda, Pigtek

10:00 -14:00
13:00-17:00

W przypadku kiedy mieszkaniec wytworzy wiecej odpadow lub wytworzy odpady,
ktore nie s3 cdbierane od mieszkanca z terenu posesji bedzie moglt oddac te odpady
do punkiu selektywnej zbidrki odpadow komunalnych / w ramach optaty /.

Zebrane w sposob selektywny odpady naleiy dostarczyc wiasnym srodkiem
transportu.

UWAGA! Wymagane ckazanie dowodu osobistego.

W punkcie Selektywne] Zbiérki Odpaddéw Kemunalnych odbierane beda
nastepujace rodzaje odpaddw komunalnych :

azkbo, w tym kolorowe | bezbarwne,

papier, opakowania wialomaleralowe, worzywa sztuczne, metale,

odpady budowlano — remontowe | rozbidrkowe 2z drobnych remontdew
nie wymagajacych zghoszenla lub pozwolenia budowlanego, '

meble | odpady wielkogabarytowe,

przetarminowane kekarstwa i chemikalia,

Fidyte akurmilatory,

zuyly sprzet elekiryczny | elektroniczny,

zuyte opony z wylaczenlemn opon z pojazddw zwigzanych z prowadzong
dziatainoscia gospodarcza (przedsiebiorcy | rolnicy),

odpady ulegajace biodegradacji w tym odpady opakowaniowe ulegajgce
bincegradacy,

= odpady zielone — gabezie.

VYW
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! Pozostale odpady budowlane ZGKIM Sp. z o.0. wywiezie za osobng optaty
na zgloszenie lelefoniczre tel. 77 464 80 73 wew. 13. Odplainosé zgodnie
z cennikiem ZGKIM Sp. z o.0. w Prdszkowie | wysypiska odpaddw w Opalu.
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PRZYRODA, MIEJSCA

28 MINUT

»28’. Geograficzna dtugos¢, na
ktorej rozpiete sa granice Bo-
réw Niemodlinskich.... 28 mi-
nut odmierzonych przez przy-
rode, miejsca i historie ludzi
lasu, ktérych zapis stanowi ni-
niejsza ksiazka.” To niezwykte
wydawnictwo mozna otrzyma¢
bezptatnie - wystarczy odwie-
dzi¢ siedzibe wydawcy.

Pod koniec czerwca br. odbyta sie w pa-
tacu w Mosznej promocja kolejnego wy-
dawnictwa Partnerstwa Boréw Niemo-
dlinskich, zatytutowanego ,,28'. Historia
Boréw Niemodlinskich”. Edycja dosko-
nale nawigzuje do wczesniejszych ksia-
zek poswieconych obszarowi Borow:
,W krainie niemodlinskich stawow”
i ,Przyrodzie Borow Niemodlinskich”.
Wszystkie te pozycje, to efekt pracy biu-
ra LGD Partnerstwo Boréw Niemodlin-
skich oraz wybitnych autoréw. Najnow-

sierpien 2013

HISTORIA

szy tytut poprowadzi czytelnikow przez
historie krainy Borow Niemodlifskich.
O to, by byta to niezwykta wedréwka
postarato sie 9 autoréw. Ich publika-
cje na 219 stronach uzupetnia ponad
170 ilustracji. Redaktorem naczelnym
i technicznym wydawnictwa jest Da-
niel Podobinski.

Publikacje mozna pozyska¢ w siedzibie
LGD Partnerstwo Boréw Niemodlin-
skich, Niemodlin, ul. Bohaterow Po-
wstari Slaskich 34. Ksigzka jest bezptat-
na. W zamian wydawcy prosza o wypet-
nienie krotkiej ankiety o zainteresowa-
niu publikacjami.

Autorzy tekstow: Aleksandra Paszkow-
ska, Krzysztof Badora, Robert Hellfeier,
Mirostaw Lesniewski, Eryk Murlow-
ski, Ireneusz Ractawicki, Marek Zgoda,
Barttomiej Kostrzewa i Maciej Nowak.

PROSZKOW

GOSCI PRUSZKOW

Podczas tegorocznych Dni Prészkowa be-
dziemy w naszym miescie goscic Jana Sta-
rzynskiego - Prezydenta Pruszkowa, mia-
sta pod Warszawa, ktore jest nieformalnym
partnerem naszej gminy. Prezydentowi be-
dzie towarzyszyc¢ delegacja oraz pruszkow-

ska grupa pitkarzy, ktdrzy zagraja kilka me-
czy z naszymi zawodnikami.

Gminy nie maja podpisanego oficjalne-
go partnerstwa, ale od lat utrzymujg kon-
takty. W minionym roku reprezentacja na-
szej gminy goscita podczas Dni Pruszkowa.

@38
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Dni Proszkowa
30.08.2013r - 01.09.2013r

Piatek — 30 sierpnia 2013 r.

Koncert muzyki klasycznej w parku zamkowym poewangelickim godz.18.00

godz. 15.00 - 16.30

godz. 16.30 - 18.00

godz. 18.00 - 19.00
godz. 19.00 - 20.00
godz. 20.00 - 21.00

godz. 21.00 - 2.00

Sobota — 31sierpnia 2013 r.

program interaktywny dla dzieci )
pt. “Wakacyjna podrdz dookota Swiata”

Biesiada Cyganska z zespotem
,Cyganskie Czary” Elena Rutkowska

Klub wokalisty OKiS
Kabaret ,,PAKA”
koncert zespotu ,, ABBA Family”

dyskoteka pod gwiazdami

od godz. 15.00 - 21.00 Obstuga konferansjera Mirek Riedel

Blok dodatkowych atrakcji dla dzieci:

0d 16.30-19.00

Animacje poza sceng Malowanie buzi, Balonowe zoo,
Pokaz Baniek Mydlanych oraz inne niespodzianki.

Niedziela — 01 wrzesnia 2013 r.

Godz. 16.00

Od godz. 17.00

program dla dzieci

blok poswiecony jubileuszowym obchodom 50 lat ist-
nienia Gminnej Orkiestry Detej z Prészkowa a w nim:
Wystepy:

- Gminnej Orkiestry Detej Proszkow

- Zespotu trebaczy ,Lesny Rog”

- Orkiestry OSP Wegry

- ,Ligockich Wrzosow”

-, Przysieczanek”

- Kapeli Podwdrkowej ,Lewiniacy” z Lewina Brzeskiego

Imprezy towarzyszqce:

Turniej STREET BALL — pitka koszykowa

sobota 31.08.2013 godz. 10.00 stadion miejski w Prészkowie boisko Orlik

Turniej mini pitki noznej z udziatem druzyn Znicz Pruszkow i OKiS Prészkéw
stadion miejski w Prészkowie, boisko Orlik 1 wrzesnia 2013 r. godz.11.00

DOLINA BARYCZY

WYJAZD DLA LIDEROW

Partnerstwo Boréw Niemodlinskich
organizuje wyjazd do Doliny Baryczy
w dniach 27-28.09.2013 r. Zaprosze-
nie do wyjazdu jest kierowane szcze-
gblnie do lideréw spotecznosci lokal-
nych, stowarzyszen, klubéw sporto-
wych, ale i grup nieformalnych. Zache-

camy do udziatu w wyjezdzie przede
wszystkim mtodych (do 35 r. zycia)
i aktywnych mieszkaricéw gminy Pré-
szkdw. Limit miejsc jest ograniczony do
23 0s6b. Zgtoszenia beda przyjmowane
do 30 sierpnia 2013 r. Wyjazd, zakwa-
terowanie i wyzywienie sg bezptatne.
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CHRZASZCZYCE

PARAFIALNE POLKOLONIE

Na te czes¢ wakacji dzieci
i mlodziez z Chrzaszczyc, G6-
rek i Ztotnik czekaja z niecier-
pliwoscia. Przy plebanii ko-
sciota pw. Matki Boskiej Szka-
plerznej w Chrzaszczycach caty
teren jest do ich dyspozycji,
a wolontariusze robig wszyst-
ko, aby kazdy dzien pétkolo-
nii byt wypetniony zabawami,
grami i popularnymi wsréd naj-
mtodszych sposobami spedza-
nia wolnego czasu.

,Wakacje u Farorza” —na pewno jedyne
takie w diecezji opolskiej, a kto wie, czy
nie jedyne w kraju - zainicjowat ks. Kry-
stian Ziaja juz w pierwszym roku swojej
dziatalnosci duszpasterskiej. Dla wielu

mtodych parafian, to jedyna forma zor-
ganizowanego czasu podczas wakacji,
dla wszystkich czas doskonatej zabawy.
W przygotowanie wakacji angazuje sie
parafialny Caritas, rodzice i starsza mto-
dziez. Uczestnicy majq takze zagwaran-
towane napoje i positek.

Od 2002 roku prowadzona jest ksie-
ga potkolonii, w ktérej odnotowywa-
ne jest, kto i kiedy uczestniczyt w za-
jeciach, a takze, jakie osoby je prowa-
dzity. ,Wakacje u Farorza” to zatem nie
tylko czas spedzony z przyjaciotmi, ale
wazny element w historii parafii, so-
tectw i catej gminy.

Dagmara Duchnowska

Julia Bera, 11 lat: - Jestem na pétkolo-
niach juz pigty, albo szosty, bardzo mi
sie podoba, gramy w dwa ognie, bawi-
my sie z kolezankami, to jest fajne, ze
jestesmy tutaj razem.

Marcin Weinzettel, 12 lat: Jestem na
potkoloniach juz siodmy, albo 6smy
raz, gramy w pitke, skaczemy na
trampolinie.

Oliwier Kutz, 10 lat: Najbardziej lubie
tutaj gra¢ w pitke noznq z kolegami.
To jest super.

Mateusz Kuc: Jestem juz szosty raz, naj-
fajniejsze jest to, ze mozemy grac w pit-
ke, skakac na trampolinie i dmucharicu.

Grzegorz Botor: Jestem na wakacjach
tutaj juz szosty raz, lubie grac w pitke
z kolegami.
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PROSZKOW

KSIAZKI Z SZAFY

Niecodzienne przedsiewzie-
cie zorganizowali pracownicy
Gminnej Biblioteki Publicznej
w Prészkowie. Przed wejsciem
do sali widowiskowej Osrodka
Kultury i Sportu staneta koloro-
wa szafa. Zawsze otwarta i za-
wsze petna ksiazek i czasopism.
Do 5 sierpnia br. ponad 200 wo-
lumindéw zostato z niej wypozy-
czonych. Bez udziatu pan z bi-
blioteki i bez zgtaszania wyboru
tytutu. Akcja ,Uwolnij ksiazke
z szafy” uczy wyobrazni, uczci-
wosci i wspierania pasji innych.

Akcja polega na nieodptatnym wypozy-
czeniu ksigzek umieszczonych w zawsze
otwartej szafie ustawionej przed Osrod-
kiem Kultury i Sportu w Prészkowie, przy
ulicy Daszynskiego 6. Kazdy moze wypo-
zyczy¢ tytut, wypetni¢ krociutkg ankiete,
ktdra pozwoli inicjatorom akgji sprawdzic,
ile osob siegneto po dany tytut, a nastep-
nie oddac ksigzke do szafy. Moznatez wes-
prze¢ akcje przynoszac wtasne woluminy.
Kolorowa szafa przycigga wzrok, a lezace
na potkach ksigzki zachecajg do siegnie-
cia przynajmniej po jeden tytut. Wiekszos¢
tych, ktdrzy zatrzymuja sie przy szafie, prze-
czytato wiecej niz jedng ksigzke.

-Juz ponad 200 ksigzek tam wyniostysmy
—mowi dyrektor biblioteki, Krystyna Brzo-
zowska.—Nawet w niedziele ja, albo pani
Teresa Kotyrba przejezdzamy i sprawdza-
my, czy nie trzeba donies¢ ksigzek. Naj-
wiekszq popularnosciq cieszq sie bajki,
réwniez mamy idqce z dzie¢mi do parku
chetnie siegajq po gazety.

Szafa jest uzupetniania dzieki czytelnikom
proszkowskiej biblioteki, ktorzy od lat przy-
noszg przeczytane juz ksigzki i czasopisma
do placéwki. To dzieki nim zasoby tytutow
w szafie s takie duze.

- Mamy nadzieje, ze ci, ktorzy wypo-
zyczyli ksigzki w ramach akcji odniosq
je, aby mogli z nich skorzystac nastep-
ni czytelnicy. Czekamy tez na nowe ty-
tuty — zacheca Teresa Kotyrba.

Tyt e i T
Uwoln! tsigzk¢
O szafy’ i

N

UWOLNIJ
KSIAZKE Z SZAFY

W tej szafie czekaja stesknione za
czytelnikiem ksigzki.

Mozesz je wzigc bez zadnych wpi-
sow czy tez innych zobowigzan.

Wez wybrang przez siebie ksigzke
— przeczytaj i podaj dalej lub wtdz
na powrot do szafy.

Mozesz to zrobi¢ w kazdym dniu
i kazdej porze dnia.

Jezelimasz ksigzki z ktorymi chciat-
bys sie podzieli¢ —to przynies pro-
sze i wioz do szafy.

Zyczymy mitej lektury

Marchennacht 2013 /

W nocy z 30 na 31 sierpnia
2013 roku (piatek) Mniejszos¢
Niemiecka - Zarzad Gminny
TSKN w Prészkowie organizuje,
przy wsparciu przewodnicza-
cych DFK, spotkanie dla dzieci
ze Swiatem niemieckich bajek.

KIEDY?: od godz. 19.00 (30.08 pigtek)
do godz.10.00 (31.08 sobota).

KTO?: dzieci od 6 do 12 lat, liczy sie
pierwszenstwo zgtoszen (max. 25 dzieci).

GDZIE?: Ligocki Mtyn, agroturystyka Pan-
stwa Klosow w Ligocie Proszkowskiej.
WARUNKI UCZESTNICTWA: pisemna
zgoda rodzicéw i podstawy znajomo-
$ci j. niemieckiego.

KOSZT: 15 PLN od osoby.

Zapisy u p. Cecylii Kurpierz - Urzad
Miejski w Prészkowie pod nr tel. 77
40 13 700 do dnia 20.08.2013.

Tradycyjnie bajki w jezyku niemieckim
i polskim bedg czytali lub opowiadali

Bajkowa Noc 2013

znani mieszkaricy gminy Prészkdw i nie
tylko. Oprdcz bajek czytanych i opowia-
danych na zywo bedzie mozna obejrze¢
bajki na duzym ekranie. Bedg konkur-
sy i zabawy.

Tojuz szésta Bajkowa Noc, cieszaca sie co
roku bardzo duzym zainteresowaniem.
Dzieci $pig w mtynie w $piworach, na
materacach, co stanowi dla nich ogrom-
ng atrakcje. Opiekunowie przygotowuja
wspolnie z dzie¢mi kolacje i $niadanie.
Zapraszamy wszystkie chetne dzieci, ro-

dzicow oraz opiekundw.
Wir laden herzlich ein!!!!

@ (s

GEMEINDE PROSKAU

Organizator:
TSKN Zarzad Gminny w Prészkowie
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TYTULY | WYROZNIENIA

Nizej publikujemy osiggniecia uczniéw Ze-

spotu Szkot im. ks. Karola Brommera w Zim-

nicach Wielkich w roku szkolnym 2012/2013.

Szkota Podstawowa

o zajecie dwdch | miejsc orazi lll miejsca w Woje-
wodzkim Konkursie Przyrodniczym—etapgminny

o zajecie Il i1V miejsca w Wojewddzkim konkursie
historycznym na etapie - gminnym

o zajecie Il miejsca w Wojewddzkim konkursie
matematycznym na etapie gminnym

o zajecie llilll miejsca w Gminnym Konkursie Ma-
tematycznym dla Trzecioklasistow

o zajecie Il miejsca w Gminnym Konkursie Or-
tograficznym

 zdobycie 11 miejsca w Polsce w Ogolnopolskim
Konkursie Ekologicznym EKOTEST

Gimnazjum

o zdobycie dwdch tytutéw laureata w Wojewddz-
kim konkursie jezyka niemieckiego

 zdobycie tytutu finalisty w Wojewddzkim Kon-
kursie Wiedzy o Kulturze i Dziedzictwie Kulturo-
wym Slaska Opolskiego

o zajecie Il miejsca w Wojewddzkim konkursie po-
lonistycznym na etapie — gminnym

o zajecie, Il IV miejsca w Wojewddzkim konkur-
sie historycznym na etapie — gminnym

o zajecie |l miejscaw Wojewddzkim konkursie geo-
graficznym na etapie —gminnym

o zajeciel, II, IV, Vmiejsca w Wojewddzkim konkur-
sie biologicznym na etapie - gminnym

o zajecie | i Il migjsca w Wojewddzkim konkur-
sie jezyka niemieckiego na etapie — gminnym

* zajecie | Il miejsca w Wojewddzkim konkursie

technicznym na etapie - gminnym

o zakwalifikowanie sie uczniéw do etapu rejono-
wego w konkursie religijnym dla gimnazjalistéw

e zdobycie Il miejsca w Regionalnym Konkursie
Literackim ,.Ze Slaskiem na Ty”

o zdobycie Ill miejsca w eliminacjach Wojewddz-
kich OgdInopolskiego Konkursu Recytatorskiego
,, Poezja i proza na wschdd od Bugu”

W tym roku szkolnym uzyskane wyniki z eg-

zaminu probnego jak i paristwowego sq zde-

cydowanie wyzsze od sredniej wojewddzkiej

w kazdej kategorii.

Najwazniejsze osiggniecia sportowe:

Szkota Podstawowa

* | miejsce — druzyna dziewczat w Matym Olim-
pijczyku — etap gminny

o |l miejsce- druzyna chtopcéw w Matym Olimpij-
czyku —etap gminny

¢ | miejsce w mistrzostwach Powiatu w Sztafeto-
wych biegach przetajowych

e VIl miejsce w mistrzostwach Wojewodzkich
w Sztafetowych biegach przetajowych

o |Il miejsce w mistrzostwach Powiatu w czwor-
boju lekkoatletycznym

o |l miejsce w mistrzostwach Powiatu w bie-
guna500m,

e || miejsce w mistrzostwach Powiatu w bie-
guna600m

Gimnazjum

¢ Vmiejsce w Mistrzostwach Wojewddzkich win-
dywidualnych biegach przetajowych

o | miejsce w mistrzostwach Powiatu w Szachach
Druzynowych

e 2 | migjsca w Mistrzostwach Powiatu w lekkiej
atletyce — bieg na 1000m

* |l miejsce w Mistrzostwach Powiatu w lekkiej
atletyce - skok wzwyz

o [l IV migjsce w Mistrzostwach Powiatu w szta-
fetowych biegach przetajowych

e Uczniowie Zespotu Szkét brali udziat w ogélno-
polskim programie ,Samorzady gtosujg”, ogol-
nopolskiej akeji ,Gora grosza”, ,Szklanka Mle-
ka”, klasy | -1l Szkoty podstawowej uczestniczy-
ty w ogéInopolskim programie ,,Sniadanie Daje
Moc” oraz ,Warzywa i Owoce w szkole”. Reali-
zowany byt program ,Szkota bez przemocy”.

Od kilku lat nasza szkota nalezy do Klu-
bu Szkét UNICEF. W ramach przynalezno-
$ci do tego klubu przeprowadzony byt pro-
jekt Dzier Zmian, gdzie wszystkie klasy ze-
spotu prezentowaty informacje o réznych
krajach $wiata.

Dziatajagce w naszej szkole Koto Caritas li-
czy 50 cztonkow.

Szkolne koto Caritas przeprowadzito w tym

roku szkolnym nastepujace akcje:

e utrzymywanie porzadku wokét grobu ks. Karo-
la Brommera;

e zbieraniem plastikowych nakretek wspieraja
chore dziecko;

* sprzatanie cmentarza parafialnego oraz okoli-
ce wokét obelisku

e jak coroku, naterenie Zespotu Szkdt przeprowa-
dzonoakeje ,| Ty mozesz zostac sw. Mikotajem”.
Zbierano dary materialne dla dzieciz Domu Ma-
tego Dziecka w Ktodzku

o wspotpracujemy z Domowym Hospicjum dla
Dzieci w Opolu,

o cztonkowie SKC $cisle wspdtpracowali z Para-
fialnymi Zespotami Caritas w swoich parafiach
m.in. w Zimnicach Wielkich, Boguszycach i Dg-
bréwce Gornej

W czerwcu w goscilismy ucznidw z partner-
skiej szkoty z Hunfeld. Dzieki otrzymanej do-
tacji w wysokosci prawie 8 tys. zt uczniowie
z Jahnschule oraz uczniowie z naszej szkoty
mogli zobaczy¢ wiele ciekawych miejsc. Mie-
dzy innymi uczniowie byli w Krakowie gdzie
poznali proces produkcji czekolady. W cza-
sie wymiany mtodziezy zrealizowano projekt
»M0dj sasiad mdj przyjaciel”. Tydzier pobytu
pozwolit na nawiazanie nowych znajomosci.

W koriczacym sie roku szkolnym zorgani-
zowano wiele uroczystosci szkolnych i kla-
sowych: Obchody Dnia $w. Marcina, mi-
kotajki, Halloween, Wigilie klasowe, Dzier
Chtopca, Dzier Kobiet, Dzien Matki, zaba-
we karnawatowa,

Przy Zespole Szkét dziata profesjonalna dru-
zyna pitki siatkowej Iskra Zimnice. Druzy-
na ta zakonczyta sezon na czwartym miej-
scu w Krapkowickiej Amatorskiej Lidze Siat-
kowki KALS.

Uczniowie wyjezdzali na wycieczki do Wisty,
Gdanska, Gdyni, Sopotu, do Opola, do wio-
skiindiariskiej w Dgbréwca Dolnej. Zorgani-
zowanych byto kila wycieczek rowerowych.

LIGOTA PROSZKOWSKA

»LIGOCKI MLYN” Z NAGRODA ZA KARPIA

Jolanta i Joachim Klosa - wta-
$ciciele gospodarstwa agro-
turystycznego , Ligocki Mtyn”
zajeli podczas tegorocznego
regionalnego finatu konkursu
»Nasze Kulinarne Dziedzictwo
- Smaki Regionéw” pierwsze
miejsce w swojej kategorii za
wedzonego karpia - przysmak
wyrozniajacy Ligote Proszkow-
ska i samo gospodarstwo poza
granicami gminy.

Finat konkursu odbyt sie 4 sierpnia br.
w Muzeum Wsi Opolskiej w Opolu.
WSsrdd oceniajgcych byta lzabella By-
szewska z Polskiej Izby Produktu Re-
gionalnego i Lokalnego oraz przedsta-
wiciele opolskiego urzedu marszatkow-
skiego, Opolskiego Osrodka Doradz-
twa Rolniczego, a takze Polskiej Izby
Produktu Regionalnego i Lokalnego.
Wedzony karp z gospodarstwa , Ligoc-

ki Mtyn” zostat finalistg w grupie ,,Pro-
dukty i Przetwory Rybne”, w kategorii
,Lokalny i Regionalny Produkt Zywno-
Sciowy”. Joachim Klosa, zdradza, jak
przygotowuje przysmak, ktory zdobyt
serca jurorow:

- Karpia — najlepiej niezbyt wielkiego
- trzeba ztowic, wyczysci¢, wymyc po-
kroi¢ na dwie czesci: ogon i przod, kto-
ry wzdfuz kregostupa przecinamy jeszcze
na pot. Mieszanke ziét i przypraw zago-
towujemy, a nastepnie fgczymy z wodgq
wymieszanq z solq i cukrem. Ryby wkfa-
damy do takiej mikstury na pie¢ godzin.
Nastepnie wyciggamy, myjemy, nadzie-
wamy na szpikulce, na ktdrych bedq sie
wedZzi¢ i suszymy w zacienionym, prze-
wiewnym miejscu. Suche idq do we-
dzarni, ta metoda to wedzenie na cie-
pto, wiec wystarczq cztery godziny, aby
ryba byta gotowa. Najlepsza jest wtasnie
taka ciepta — zacheca wiasciciel , Ligoc-
kiego Mtyna”.




StAWOMIR CHMIELEWSKI
TRENING CZYNI MISTRZA

To nie zabawa. Sport to ciezka
praca, a Stawek naprawde ciez-
ko pracuje. Jego ojciec, Bogdan
Chmielewski w specjalnym no-
tatniku poswieconym treningom
i wynikom syna ma zapisana do-
ktadna date pierwszego trenin-
gu chtopca: 16 maja 2009 roku.
Cztery lata i 11 dni p6Zniej w no-
tesie odnotowany zostat 1162
trening. | ponad 5000 kilome-
tréw tras pokonanych na ¢wicze-
niach i zawodach. Sukcesy w ka-
jakarstwie nie przychodza tatwo,
zwlaszcza takie, jak mistrzostwa
kraju. Stawek, ktory zaczat star-
towac dos¢ p6zno, udowadnia, ze
upor i szczera pasja to podstawo-
wy klucz do wybitnych osiagniec.

Stawomir Chmielewski, utytutowany zawod-
nik Opolskiego Towarzystwa Kajakowego
(rocznik 1999), uczen Publicznego Gimna-
zjum w Proszkowie, mieszkaniec Przysie-
czy po raz kolejny zostat Mistrzem Polski
w kajakarstwie, startujac w dtugodystanso-
wych mistrzostwach w Bydgoszczy w zatodze

z Robertem Swiercem — obu trenuje Krzysz-
tof Bil, ktory na swoim koncie ma juz wiele
sukcesow. Kajakarze zajeli pierwsze miej-
sce w kategorii K-2 mtodzikéw na dystansie
5000 metréw. Po tych zawodach do blisko
setki medali mtodego sportowca dotaczyt
kolejny krazek, a on sam zaczat natychmiast
przygotowania do nastepnych wyzwan. 24
lipca podczas Mistrzostw Polski Mtodzie-
zowcow i Mtodzikéw rozegranych w Byd-
goszczy zajat Ill miejsce. Wezesniej, w Mig-
dzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikow
w Lubniewicach zwyciezyt w swojej katego-
rii. Jest tez czterokrotnym Mistrzem Moraw,
a takze Mistrzem Slaska.

Silny, umiesniony, zaangazowany w swoja
sportowg pasje, obowigzkowy - chtopiec
trenuje sze$¢ razy w tygodniu.

- Od dwdch i pot do czterech godzin.
W takim treningu jest i bieganie, i sifow-
nia, i basen — ttumaczy Stawomir Chmie-
lewski. — To podstawa, wszyscy musimy
dobrze ptywac.

Chtopiec mdgt zacza¢ swojg kariere wcze-
$niej, ale pasji przeszkodzita choroba, ope-
racje i zakaz ptywania. Kajakarz nadrobit jed-
nak wszystko na tyle szybko, ze stat sie waz-
nym elementem kadry OTK. W 2010 roku
w Gorzowie Wielkopolskim zdobywa wice-
mistrzostwo kraju, rok pdzniej w Tychach
jest juz Mistrzem Polski na dystansie 3000
metréw. Dwa lata pdzniej z klubowym kolegg
Robertem Swiercem siega ponownie po
tytut, tym razem na 5000 metréw. Osiagaja
czas 19,21 minuty.

- Najwazniejsza sprawa to rownowaga
w kajaku. Na poczqtku, jak kazdy, wywa-
latem sie, ale treningi wsparte ¢wiczenia
sifowymi sprawity, ze szto mi coraz lepiej
— przyznaje sportowiec.

Updr i odpornosé, to cechy, ktore z pew-
noscig przyniosa mu kolejne sukcesy. Nie-
wielu z tych, ktérzy pojawiajg sie na tre-
ningach po raz pierwszy, czy drugi wracajg
na trzeci i kolejne. To, co w telewizorze
wydaje sie banalne, bo przeciez ,kto nie
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potrafi wiostowac”, w praktyce okazuje sie
za trudne dla mato zdyscyplinowanych.

Mozna powiedzie¢, ze kajakarstwo Stawek
maw genach. Jego ojciec, Bogdan Chmielew-
ski, odkad pamieta tez ptywat, teraz przede
wszystkim rekreacyjnie, ale dopinguje syna
iinnych podopiecznych Opolskiego Towarzy-
stwa Kajakowego. Jest tez wiceprezesem sek-
cji wyczynowej klubu. Szczegétowo odnoto-
wuje nie tylko treningii osiggniecia syna, ale
wszystkich zawodnikdw. Dzieki tym statysty-
kom mozna ocenic¢ forme kajakarza, a takze
wspomoc opracowanie cyklu treningowego
na caty sezon. Organizacja udziatu w zawo-
dach to prawdziwa logistyka, trzeba zatatwic¢
i dopilnowac wszystkiego: sprzetu, transportu,
treningdw, odpoczynku, noclegdw, jedzenia,
strojow. Kazdy problem wymaga natychmia-
stowego rozwigzania, a problemow jest wiele.
- W sezonie zawoddw jest mndstwo, czasami
nawet w ciggu jednego weekendu w dwdch
miejscach. Musimy by¢ naprawde dobrze
zorganizowani — méwi Bogdan Chmielew-
skiidodaje: - To wigze sie rowniez z duzymi
kosztami dojazddw, noclegéw, sprzetu, ktory

sie niszczy. Optaty klubowe i sponsorzy nie
zawsze wystarczaja.

Kajakarstwo to z pewnoscig sport wyma-
gajacy inwestycji, zwtaszcza, gdy zawodnik
Wciaz jeszcze rosnie i wymaga co pdt roku
nowych ubran, innego sprzetu. Nowe wio-
sto — dtuzsze, z gtebsza tyzka i twardsze —
to obowiazkowy wydatek kazdego roku.
W mistrzostwach 2014 roku Stawek bedzie
juz startowat w kategorii junior mtodszy na
dystansie 10 000 metréw. Po dwdch latach
— oby kolejnych sukceséw — wskoczy na
nastepna, wyzsza kajakarska potke. Stawek
startuje w kategoriach K1, K2 i — rzadziej -
w K4. W 2012 roku uczestniczac w kajako-
wym polo rozgrywanym na poziomie makro-
regionu zajat wraz z druzyna IV miejsce.
Zapytany o przysztos¢, Stawek Chmielew-
ski odpowiada:

- Chciatbym zy¢ ztego, Ze jestem sportowcem.

Dagmara Duchnowska

MIE)JSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W PROSZKOWIE INFORMUJE:

Od dnia 01.08.2013r. przyj-
mowane sa wnioski o usta-
lenie prawa do swiadczen
z funduszu alimentacyjnego
na nowy okres Swiadczenio-
wy trwajacy od 01.10.2013r.
do 30.09.2014r.

W przypadku, gdy osoba ubiegajaca sie
o0 $wiadczenie z funduszu alimentacyjnego
na nowy okres Swiadczeniowy ztozy wniosek
wraz zdokumentami do dnia 31.08.2013r,,
ustalenie prawa do $wiadczer z funduszu ali-
mentacyjnego oraz wyptata Swiadczen przy-
stugujacych za miesigc pazdziernik 2013r.
nastgpi do dnia 31.10.2013r.

W przypadku, gdy osoba ubiegaja-
ca sie o swiadczenie z funduszu ali-
mentacyjnego na nowy okres $wiad-
czeniowy ztozy wniosek wraz z doku-
mentami w okresie od 01.09.2013r.
do dnia 31.10.2013r., ustalenie prawa
do $wiadczen z funduszu alimentacyj-
nego oraz wyptata Swiadczen przystu-
gujacych za miesigc pazdziernik 2013r.
nastapi do dnia 30.11.2013r.

Whioski o ustalenie prawa do zasitku ro-
dzinnego oraz dodatkéw do zasitku ro-
dzinnego na nowy okres zasitkowy trwa-
jacy od 01.11.2013r. do 31.10.2014r.
przyjmowane beda od dnia 01.09.2013r.

W przypadku, gdy osoba ubiegajgca
sie o zasitek rodzinny wraz z dodat-
kami na nowy okres zasitkowy zfo-
2y wniosek wraz z dokumentami do
dnia 30.09.2013r., ustalenie prawa
do wnioskowanych $wiadczen oraz
wyptata Swiadczen przystugujacych
za miesigc listopad 2013r, nastgpi do
dnia 30.11.2013r.

W przypadku, gdy osoba ubiegaja-
ca sie o zasitek rodzinny wraz z do-
datkami na nowy okres zasitkowy
ztozy wniosek wraz z dokumenta-
miod 01.10.2013r. do 30.11.2013r,,
ustalenie prawa do wnioskowanych

Swiadczen oraz wyptata Swiadczen
przystugujacych za miesigc listopad
2013r. nastapi do dnia 31.12.2013r.

Szczego6towe informacje pod nume-
rem tel.: 774643053 lub w siedzibie
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Prészkowie przy ul. Opolskiej 17,
pokéj nr 11.
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TENISOWE WAKACJE

PIERWSZE

»Letnia Szkétka Tenisa” to je-
den z projektow realizowany ch
przez Fundacje Tenis Prészkéw.
Ten odbywa sie w ramach Osi
4 Programu Rozwoju Obsza-
row Wiejskich. Dzieki uzyska-
nemu dofinansowaniu zajecia
dla wszystkich uczestnikow -
sympatykow tenisa ziemnego
- sa bezptatne. Drugi - trwaja-
cy od maja br. - to finansowa-
ny przez Gmine Prészkéw ,Te-
nis zabawa dla kazdego”.

Od lipca na prészkowskich kortach
trwaja zajecia szkoétki tenisowej. Ka-
rolina Pawleta (13 I.) i Paulina Wotzka
(91. - obie na zdjeciu obok) z Chrzowic
wykorzystaty wakacje, aby nauczy¢ sie
gra¢ w tenisa ziemnego. Uczestniczyty
w zajeciach prowadzonych przez Karo-
la Wéjciaka, podobnie, jak blisko 30 in-
nych mtodych adeptéw tenisowej sztu-
ki. Jak zdradza mama Pauliny, nie jest to
pierwszy kontakt dziewczat z tg dyscy-
pling sportowa, wczesniej odbijaty juz
pitke na ulicy, prébujgc swoich sit w ro-
dzinnych mini meczach. Zaréwno Ka-
rolina, jak i Paulina chcg po prostu na-

sierpien 2013
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uczyc sie grac rekreacyjnie. Przy Fun-
dacji Tenis Prészkéw dziata takze naj-
wiekszy na Opolszczyznie klub teniso-
wy z licencjonowanymi zawodnikami.
Wszyscy korzystajg z kortu na stadio-
nie miejskim w Proszkowie.

- W tej chwili na kortach trenujq trzy gru-
py podstawowe oraz trzy grupy tenisi-
stow zaawansowanych — méwi Stawo-
mira Wojciak z Fundacji Tenis Proszkdw.
Letnie otwarte treningito nie jedyne efek-
ty udziatu Fundacji w konkursach o euro-
pejskie fundusze. Dzieki uzyskanemu do-
finansowaniu zakoriczono wtasnie budo-
we wiaty przy kortach. W ten sposéb po-
wstafo miejsce, gdzie tenisisci moga przez
chwile odpoczaé, aich bliscy, czekajgcy na
zakonczenie treningu, poczeka¢ w przy-
jemnym i atrakcyjnym miejscu.
Fundacja Tenis Proszkow prowadzi za-
jecia dla zainteresowanych, ale tez
utworzyta wtasny klub, w ktérym star-
tuja licencjonowani zawodnicy, repre-
zentujacy Gmine Prészkow:

- Nasi zawodhnicy biorg juz z powodze-
niem udziat w imprezach ogdlnopol-
skich — moéwi Stawomira Wojciak.
Fundacja, jako organizacja pozarzado-
wa moze korzystac ze wsparcia sponso-

Natalia Sowada (14 ) kibicowata siostrze Simonie

réw — powierzchnia reklamowe w tym
wiasnie sporcie jest co prawda nieduza
i ogranicza sie do 12 cm2 na koszulce,
ale z drugiej strony to wciaz sport per-
spektywiczny, a dzieki obecnym osig-
gnieciom polskich tenisistow coraz bar-
dziej popularny. Koszty uprawiania te-
nisa ziemnego sg dos¢ wysokie, sprzet,
pitki, stroje kosztujg, swojg cene matez
odnawiana co rok licencja sportowa
dla kazdego z zawodnikéw. Stawomira
Wojciak, zacheca do kontaktu z Fun-

dacjg Tenis Prészkéw wszystkich tych,
ktorzy chcieliby wesprze¢ zawodnikow
(czytaj: ramka nizej). W wojewodztwie
opolskim dziatajg obecnie trzy kluby te-
nisowe, sposrad nich najliczniejszy jest
wiasnie proszkowski.

Dagmara Duchnowska

Treningi wakacyjne dobywaja sie w $ro-
de i w pigtki od 16 do 20. Zaintereso-
wani moga kontaktowac sie z p. Karo-
lem Wojciakiem, nr. Tel.: 696 463 051.

Zwracamy sie z uprzejma prosha o
wsparcie zatozonego przez Fundacje
Klubu Tenisowego wpisanego na li-
ste Polskiego Zwiazku, numer licencji:
LK/111/2013/OP.

W ostatnich latach w naszym wojewddztwie nie
byto klubu do ktérego mogliby naleze¢ opolscy za-
wodnicy, dlatego startujgc w rywalizacji z rowie-
Snikami byli zawodnikami niezrzeszonymi lub re-
prezentowali barwy innych klubow. Wobec takiej
sytuacji Fundacja postanowita, ze najlepszym roz-
wigzaniem dla promowania tenisa w naszym woje-
wodztwie jest zatozenie licencjonowanego Klubu.
Obecnie Klub liczy ponad 15 zawodnikéw. Wiek-
sz0$¢ zawodnikow jest w pierwszej ,setce” pol-
skiej listy, a najlepsi zajmujg miejsca w pierwszej

trzydziestce. Mamy trzy druzyny zgtoszone do roz-
grywek miedzyklubowych, ktére rozgrywajg me-
cze w kategoriach mtodzikéw, kadetek i junioréw.
Nasi zawodnicy trenujg na kortach miejskich w Pro-
szkowie — od wiosny do jesieni, a zimg w Chrzasto-
wicach i Zawadzie.

Przy obecnym zainteresowaniu tg dyscypling spor-
towg poprzez sukcesy polskich tenisistow w Swie-
cie, mamy nadzieje, ze nasz Klub utatwi dzieciom i
mtodziezy rozwoj swoich umiejetnosci tenisowych.
Dokonujgc darowizny pienieznej na rzecz Fundacji
pomozecie Panstwo doposazy¢ naszych podopiecz-
nych w niezbedny do treningdw sprzet, dofinanso-
wac zorganizowanie turniejow, wyjazdéw zawod-
nikdw na turnieje ogdlnopolskie, obozéw sporto-
wych, optacic szkolenie dzieci.

Woptaty prosimy dokonac na:

Fundacja Tenis Proszkow

ul. Sportowa 3, 46-060 Proszkow

BGZ S.A., nr rachunku:

43 2030 0045 1110 0000 0270 1460

z dopiskiem: ,,darowizna na cele statutowe”

Ze swojej strony zobowigzujemy sie do rzetelnego
wykorzystania Srodkéw do realizacji celéw fundacji
oraz zamieszczenia stosownych informacji o spon-
sorach na naszej stronie internetowej:
www.fundacja.proszkow.pl

Fundacja dziekuje wszystkim, ktorzy pomogli w
realizacji projektu oraz darczyrnicom, a zwtaszcza
uczestnikom zajec.
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PROSZKOW — SOBECHLEBY
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MIEDZYNARODO

W ramach trwajacej od kilku
lat wspétpracy sportowcéw
z Czech i Prészkowa grupa na-
szych pitkarzy wyjechata w lip-
cu (6-7.2013 r.) do miejscowo-
sci Sobéchleby, gdzie odbyty
sie doroczne Dni Sportu.

Czesi po raz pierwszy zaprosili pitkarzy
z Prészkowa w 2010 r. w ramach pro-
jektu finansowanego ze srodkéw unij-
nych, realizowanego pod nazwg ,Dni
sportowe Sobechleby —Prdszkéw”. Rok
pdzniejinicjatorem podobnego przed-
siewziecia byta Gmina Prdszkéw. Te-

goroczne rozgrywki, odbywajace sie
po czeskiej stronie granicy, maja for-
me turnieju pitkarskiego, prowadzo-
nego w czterech grupach wiekowych:
orliki - 8-10 lat; trampkarze - 11- 15
lat; juniorzy - 16-18 lat; seniorzy - po-
wyzej 18 lat. Nasze druzyny zajety od-

powiednio miejsca: orliki — Il miejsce
(na 4 zespoty startujace); trampkarze
— Il miejsce (na 4 zespoty); juniorzy —
X miejsce (na 10 zespotéw); seniorzy —
IV miejsce (na 10 zespotow).

Dag

PROSZKOW

PIERWSZY MIESIAC
WAKAC]I ZA NAMI

W Osrodku Kultury i Sportu
w Prdszkowie juz trwaja przy-
gotowania do Dni Prészko-
wa, a jeszcze niedawno dzieci
i mtodziez uczestniczyli w zaje-
ciach zaproponowanych w ra-
mach wakacji z OKiS.

W lipcu br. o$rodek przygotowat moc-
no zrdznicowang propozycje zajec,
wycieczek, zaje¢ sportowych i spekta-
kli. Wsrdd lipcowej oferty byty: zajecia
wokalne w ramach ,,Klubu wokalisty”;
zajecia plastyczne (trwajg jeszcze przez
caty sierpien) oraz koncert rockowy ze-

spotdw Flavor z Proszkowa i Scary Liars
z Chmielowic, ktory zakonczyta dysko-
teka pod gwiazdami w parku OKiS. Za-
interesowani mogli réwniez wyjechac
na wycieczke rowerowg (na zdjeciach
wyprawa do opolskiego amfiteatru),
czy sprawdzi¢ swoje sity podczas wa-
kacyjnych rozgrywek sportowych, ktd-
re odbyty sie na boisku w kompleksie
,Orlik”: turnieju pitki noznej druzyn
podwadrkowych i turnieju siatkowki.
Najmtodsi oklaskiwali przedstawienie
teatralne , Kot w butach”, a nieco star-
si wyjechali na wycieczke turystyczng
do Kotliny Ktodzkiej.
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OSRODEK KULTURY | SPORTU
W PROSZKOWIE
ZAPRASZA NA
LETNIE WARSZTATY PLASTYCZNE

CZEKAMY NA WAS W
kazdy poniedziatek sierpnia
w godz. od 10.00 do 12.00

Osrodek
KulturyiSportu

Przysieckie Swieto Ziot
15 sierpnia 2013 r.
Od 14.00 do 24.00
Plac festynowy w Przysieczy
W programie koncerty artystow:
Jarostaw Lysko z Katowic
Zespot Paratio z Czestochowy
Zespot Di Maggio z Kepna
Ex Blok z Przysieczy

A takze owarzysklegO' atrakcje dla dZ|eC|
-mm—zﬂmm bryczka

Gastronomia | hapoje

ZAPRASZAMY

NORDIC WALKING

seep VWA FPROJEKT

Ilwaga!
Zaqraszam\\ | i"e.\tlzieci
Iyﬂueg n I

Zarzad Ochotniczej Strazy Pozarnej w Chrzgszczycach
Zaprasza

Na uroczystos¢ poswiecenia samochodu strazackiego
i sprzetu zakupionego ze srodkow
Fundacji Aktywni w Regionie Grupy Gorazdze.

25 sierpnia 2013 r.

Msza $w. w kosciele pw. Matki Boskiej Szkaplerznej

w Chrzaszczycach

Poswiecenie wozu bojowego i sprzetu

Festyn strazacki: konkurencje i pokazy sprawnosciowe straza-
kow, wystepy artystyczne, zabawy i atrakcje dla dzieci, mto-
dziezy i dorostych

Zabawa taneczna

hPRASZAMY
WDOROCZNA IMPREZL,

WINO}\(_SKIE WINOBRANIE

OD 31 SIERPNIA DO 1 WRZESNIA 2013 R.

DWA DNI WSPANIAEE] ZABAWY W CIENTU WINOROSLI.
KONCERTY, ZABAWY, ATRAKCJE DLA DZIECI
TRADYCYJNIE: DEGUSTACJA WINOGRON I WINA




